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La desnutricion, se refiere a un incorrecto aprovechamiento de los nutrientes y es aceptada
como una de las limitaciones méas importantes en la produccion del ganado (Radostis, 2002).
La insuficiencia de energia es muy a menudo responsable de una baja produccién. Sin embargo,
a pesar de un correcto manejo energético se ha observado que se puede producir un deterioro
en la produccidn debido al desbalance mineral y vitaminico (Mcdowell, 1984).

Entre los componentes minerales y vitaminicos esenciales durante la lactancia temprana
tenemos al fosforo, al acido félico (vitamina b9) y la cobalamina (Vitamina b12). El fésforo es
uno de los minerales mas importantes implicados en el metabolismo celular, el mayor
componente del adenosin trifosfato (atp), mayor mineral estructural del hueso y buffer
importante para la estabilidad del ph corporal (Medina, 2007). Una carencia de fésforo produciria
disminucién de la produccién lactea como consecuencia de la infertilidad, pérdida de peso y
apetito deprimido (Van Niekerk, 1978). El butafosfano, el cual es un compuesto de fosforo
organico, puede ser un elemento clave en la correccién de la deficiencia de fésforo. Asi lo
demostraron nunes corréa (2009) y kreipe (2011), quienes al aplicar butafosfan con cobalamina
en el periodo postparto de vacas lecheras, obtuvieron una reduccién de acidos grasos no
esterificados y de B-hidroxibutirato en sangre, asi como un aumento en la produccién diaria de
leche, respectivamente.

En cuanto a la vitamina b, a pesar que los microorganismos ruminales la sintetizan, su
requerimiento no logra ser cubierto debido a la alta exigencia durante la produccion lactea
(Weiss y Ferreira, 2006; Ragaller et al, 2008). El &cido félico y la cobalamina son necesarios
para la sintesis de adn y arn, y también son esenciales para la produccién de glébulos rojos,
por lo cual su deficiencia puede producir anemia ( Merck, 2000), asi como problemas en la
sintesis de adn del feto y la placenta durante la prefiez (Mcnulty y Mcpartlin, 1993), ademas de
una baja produccion lactea y pobre composicion de la leche (Graulet et al, 2007). Es importante
considerar que la administracién del acido félico en la dieta muchas veces no logra cubrir los
requerimientos de los animales, dada su baja disponibilidad tras el pasaje ruminal (Regaller et
al, 2008).

En la produccién de vacas lecheras, la gestacion y la lactaciébn son concomitantes durante
muchos meses al afio, por lo que evitar una deficiencia progresiva del acido félico y sus
derivados (folatos) debe ser una prioridad (Ragaller et al, 2008). Debemos tener en cuenta
también que los folatos estan involucrados en la remetilacién de la homocisteina a metionina,
como una parte esencial del ciclo de metilacion. Esta reaccién es, a su vez, dependiente de la
cobalamina, dado que la enzima metionina sintasa necesita vitamina B12. Teniendo en cuenta
gue la metionina es el principal aminoacido limitante para la produccién de leche, la
suplementacion con estos componentes es indispensable para el ganado lechero (Fenderson y
Bergen, 1975), especialmente durante el periodo de lactacion temprana (Scott, 1999,
Ragaller et al, 2008; Preynat et al., 2008).

Asi, la suplementacion con fosforo, acido félico y cobalamina en el ganado vacuno es de suma
importancia para mantener la produccion lactea en una linea continua sin carencias importantes
y respetar al mismo tiempo las exigencias de bienestar animal.
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Cabe recalcar, que la suplementacion del acido folico siempre debe realizarse junto con
cobalamina, debido a que son elementos interdependientes en muchos procesos metabdlicos
indispensables para la produccién lechera.
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